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Laut dem Robert Koch-Institut wurden im Jahr 2023 in 
Deutschland 75.090 Brustkrebsfälle bei Frauen und 770 
bei Männern diagnostiziert.

Aktuell erkrankt etwa eine von acht Frauen im Laufe 
ihres Lebens an Brustkrebs. 15% der betroffenen Frauen 
erkranken vor dem 50. und 29% nach dem 75. Lebensjahr. 

Brustkrebs  
im Kreis Lippe
Brustkrebs in Deutschland

1. 1. 32%

Risikofaktoren

Häufigste  
Krebserkrankung 

bei Frauen

 
Häufigste  

Krebstodesursache 
bei Frauen

aller Krebsfälle 
entfallen auf Brust-

krebs bei Frauen 
(bei Männern 

<0,5%)

Inzidenz und Sterblichkeit im Kreis Lippe

Absolute Anzahl der Brustkrebsneuerkrankungs-(______) und Sterbefälle(- - - -) 
bei Männern und Frauen im Kreis Lippe, Jahre 2006-2023 (Quelle: Landeskrebs-
register Nordrhein-Westfalen, LKR NRW- Lippe, 2025).

•	 Frühere Brustkrebserkrankung

•	 Frauen ab 50 Jahren  
(allgemeines Altersrisiko)

•	 Erblicher Brustkrebs: Nahe  
Verwandte (Mutter/Schwestern) 
hatten bereits Brustkrebs

•	 Mutation in den sogenannten 
BReast-CAncer-Genen  
(BRCA1 und BRCA2)

•	 Behandlung mit einer  
Hormon-Ersatz-Therapie

•	 Alkohol- und Tabakkonsum

•	 Übergewicht

Brustkrebs im Kreis Lippe

66 J. 
Frauen 

72 J. 
Männer

 
Medianes  

Erkrankungsalter
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Alter Häufigkeit Untersuchung

ab 30 
Jahren

jährlich ärztliche Tast-
untersuchung, 
Ultraschall-
untersuchung der 
Brust (Selbst-
übernahme der 
Kosten)

von 50 bis 
69 Jahren

alle zwei 
Jahre ein-
geladen

Mammographie-
Screening-Pro-
gramm (MSP)

von 70 bis 
75 Jahren

regelmäßig 
selbst an-
melden

Mammographie-
Screening-Pro-
gramm (MSP)

Anzahl der Krankenhausfälle aufgrund von Brustkrebs nach Alter und 
Geschlecht im Kreis Lippe 2023 (Datenquelle: IT.NRW, Berechnungen durch 
LfGA NRW, eigene Darstellung)

Versorgung und Unterstützung

Brustkrebsneuerkrankungsfälle  
des Onkologischen Zentrums Lippe (OZL) 2024

Absolute Anzahl der Brustkrebsneuerkrankungsfälle des OZL, 
2024.

Das gesetzliche Krebsfrüherkennungs- 
programm bietet Frauen:

Bundesministerium für Gesundheit, 2025

„Für Frauen mit einer erblichen Belastung für Brustkrebs ist über das Mammographie-Screening hinaus 
ein spezielles und engmaschigeres Früherkennungsprogramm sinnvoll. Zentren für familiären Brust- 
und Eierstockkrebs (FBREK-Zentren) bieten ein solches Programm bereits Frauen ab 25 Jahren an. Die 
Adressen der Zentren und weitere Informationen auf www.krebshilfe.de“.

•	 Mit einem Anteil von 27% ist Brustkrebs die häufigste 
Krebsart der weiblichen Betroffenen an allen Krebs-
erkrankungen im OZL

•	 Standorte: Detmold und Lemgo 

•	 Qualitätssicherung von Diagnostik, Therapie und 
Nachsorge

•	 Angebot psychologischer Betreuung zu jedem Zeit-
punkt der Erkrankung, auch für Angehörige

Die Ambulante Psychosoziale Krebsberatungsstelle (KBS) Kreis Lippe

Seit dem 1.1.2025 gibt es die Ambulante Psychosoziale Krebsberatungsstelle 
(KBS) des Öffentlichen Gesundheitsdienstes im Kreis Lippe am Standort des 
Gesundheitszentrums Oerlinghausen. Um ein niedrigschwelliges und wohn-
ortnahes Angebot für alle Betroffenen und ihre An- und Zugehörigen zu 
ermöglichen, besteht die Möglichkeit nach Absprache auch Beratung in Lügde, 
Lemgo oder Detmold wahrzunehmen.




