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Laut dem Robert Koch-Institut wurden im Jahr 2023 
in Deutschland 55.320 Darmkrebsfälle, davon 30.250 
Männer und 25.070 Frauen diagnostiziert.

Die Diagnose Darmkrebs wird im Laufe des Lebens bei 
einer von 19 Frauen und einem von 15 Männern gestellt.

Darmkrebs 
im Kreis Lippe
Darmkrebs in Deutschland

2. 3. 3.

häufigste  
Krebserkrankung 

bei Frauen

 
häufigste  

Krebserkrankung 
bei Männern

häufigste Krebs-
todesursache 

bei Frauen und 
Männern

Inzidenz und Sterblichkeit im Kreis Lippe Risikofaktoren

•	 Tabakkonsum

•	 Ernährung: Konsum von viel 
rotem bzw. verarbeitetem Fleisch

•	 Übergewicht

•	 Erbliche Krebserkrankung

Darmkrebs im Kreis Lippe

74 J. 
Frauen 

70 J. 
Männer

 
Medianes  

Erkrankungsalter

Absolute Anzahl der Darmkrebs-
neuerkrankungs-(______) und 
Sterbefälle(- - - -) bei Männern und 
Frauen im Kreis Lippe, Jahre 2006-
2023 (Quelle: Landeskrebsregister 
Nordrhein-Westfalen, LKR NRW- 
Lippe, 2025).
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Alter Häufigkeit Untersuchung

ab 50 
Jahren: 
Frauen 
und  
Männer

zweimal im 
Abstand 
von zehn 
Jahren

Darmspiegelung 
(Koloskopie)

ab 50 
Jahren: 
Frauen 
und  
Männer

alternativ 
zur Darm-
spiegelung: 
zweimal im 
Abstand 
von zehn 
Jahren

Stuhltest: Immu-
nologischer Test 
auf verborgenes 
oder nicht sicht-
bares Blut im 
Stuhl

Anzahl der Krankenhausfälle aufgrund Darmkrebs nach Alter und Geschlecht 
im Kreis Lippe 2023 (Datenquelle: IT.NRW, Berechnungen durch LfGA NRW, 
eigene Darstellung).

Versorgung und Unterstützung

Darmkrebsneuerkrankungsfälle  
des Onkologischen Zentrums Lippe (OZL) 2024

Absolute Anzahl der Darmkrebsneuerkrankungsfälle des 
OZL, 2024.

Das gesetzliche Krebsfrüherkennungs- 
programm bietet:

Gemeinsamer Bundesausschuss, 2025

•	 Anteil von 8% der männlichen und 9,4% der weibli-
chen Betroffenen an allen Krebserkrankungen im OZL

•	 Standorte: Detmold und Lemgo 

•	 Qualitätssicherung von Diagnostik, Therapie und 
Nachsorge

•	 Angebot psychologischer Betreuung zu jedem Zeit-
punkt der Erkrankung, auch für Angehörige

Die Ambulante Psychosoziale Krebsberatungsstelle (KBS) Kreis Lippe

Seit dem 1.1.2025 gibt es die Ambulante Psychosoziale Krebsberatungsstelle 
(KBS) des Öffentlichen Gesundheitsdienstes im Kreis Lippe am Standort des 
Gesundheitszentrums Oerlinghausen. Um ein niedrigschwelliges und wohn-
ortnahes Angebot für alle Betroffenen und ihre An- und Zugehörigen zu 
ermöglichen, besteht die Möglichkeit nach Absprache auch Beratung in Lügde, 
Lemgo oder Detmold wahrzunehmen.


